
Základní škola a Mateřská škola Vitice, okres Kolín, Vitice 15, Vitice, 28106, IČO: 71002774
Jídelní lístek od 5.10.2026 do 9.10.2026

Č.ú.: 000115-5845020217/0100, Tel.: 321674618, ,

Pondělí 5.10.2026Čas jídla Druh Obsahuje alergeny

Přesnídávka 1 Kaiserka s rybí pomazánkou, Zeleninový talíř, Bílá káva, Mléko, Čaj 1a, 3, 4, 7

Oběd 1 Zeleninová polévka s krupkami, Srbské rizoto, Okurka, Voda 1a, 3, 7, 9

Odpolední svačina 1 Banánová bábovka, Ovocný talíř, Voda 1a, 3, 7

Úterý 6.10.2026Čas jídla Druh Obsahuje alergeny

Přesnídávka 1 Šlehaný tvaroh s ovocem, Ovocný talíř, Mléko,  Čaj 7

Oběd 1 Kuřecí vývar s tarhoňou, Kuřecí maso se sýrovou omáčkou, Těstoviny,
Ovoce, Ovocný sirup, Voda 1a, 3, 7, 9

Odpolední svačina 1 Chléb s avokádovou pomazánkou, Zeleninový talíř, Ovocný sirup, Voda 1a, 3, 7

Středa 7.10.2026Čas jídla Druh Obsahuje alergeny

Přesnídávka 1 Houska s cizrnovou pomazánkou, Zeleninový talíř, Kakao, Mléko,  Čaj 1a, 3, 7

Oběd 1 Fazolová polévka, Bramborové šišky s mákem, Ovocný salát s jogurtem,
Mléko, Voda 1a, 7, 9

Odpolední svačina 1 Chléb s medovým máslem, Ovocný talíř, Voda 1a, 1b, 3, 7

Čtvrtek 8.10.2026Čas jídla Druh Obsahuje alergeny

Přesnídávka 1 Jáhlová kaše, Ovocný talíř, Mléko,  Čaj 7

Oběd 1 Mrkvová polévka, Hovězí maso po španělsku, Rýže, Tvarohové řezy, Voda 1a, 3, 7, 10

Odpolední svačina 1 Rohlík s máslem a plátkovým sýrem, Zeleninový talíř, Voda 1a, 3, 7

Pátek 9.10.2026Čas jídla Druh Obsahuje alergeny

Přesnídávka 1 Bagetka s vajíčkovou pomazánkou, Zeleninový talíř, Mléko,  Čaj 1a, 3, 7

Oběd 1 Hovězí vývar s masem a rýží, Pečené kuřecí stehno, Brambor, Baby
mrkev, Čerstvá zelenina, Voda 7, 9

Odpolední svačina 1 Termix, Ovocný talíř, Voda 7
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*) Obsahuje alergeny. Popis alergenů (1,2,3...) a norem (A,B,C...) naleznete na přiloženém listě. Změna jídelníčku vyhrazena!

Dobrou chuť Vám přejí: vedoucí jídelny Petra Straňáková a vedoucí kuchyně Petra Straňáková


